
Campus Papenburg 

Refresher- Kurs NÄPA-  11.12.25- 12.12.25  Notfallmanagement und erweitere 
Notfallkompetenz entspr. Fortbildungscurriculum BÄrzteK 

Umfang: 20 Unterrichtsstunden. 

Curriculum: 

 

Notfallmanagement / Erweiterte Notfallkompetenz  
 
1. Betreuung risikorelevanter und vulnerabler Patientengruppen 
1.1 Kooperation des Patienten durch aktive Maßnahmen unterstützen 
1.1.1 Patientenschulungen 
1.1.2 Selbsthilfegruppen 
 
1.2 Einhaltung therapeutischer Maßnahmen prüfen 
1.2.1 Medikamentenkonsum 
1.2.2 Wahrnehmung der Kontrolltermine 
1.2.3 Telefonmonitoring 
  
2. Notfallsituationen 
2.1 Notfallmaßnahmen bei vaskulären Erkrankungen einleiten 
2.1.1 Herzinfarkt 
2.1.2 Schlaganfall 
 
2.2 Notfallmaßnahmen bei Stoffwechselerkrankungen einleiten 
2.2.1 Hypoglykämie bei Diabetes 
2.2.2 Diabetisches Koma 
2.2.3 Exsikkose 
 
2.3 In Notfällen bei abdominellen Erkrankungen angemessen han[1]deln 
2.3.1 Magen-Darm-Butung, Magenperforation 
2.3.2 Ileus 
2.3.3 Peritonitis 
2.3.4 Appendizitis 
 
2.4 Bei traumatologischen Erkrankungen angemessen handeln 
  
3. Notfallmanagement 
3.1 Rahmenbedingungen sicherstellen und Einsatz koordinieren 
3.1.1 Aufgabenbereiche 
 
3.2 Verantwortung für Notfallmedikamente und -geräte übernehmen 
3.2.1 Notfallmedikamentenbestand 
3.2.2 Inhalt des Notfallkoffers 
3.2.3 Defibrillator 
3.2.4 Sauerstoffgerät 



 
3.3 Regelmäßige Schulungen der Mitarbeiter organisieren 
3.3.1 Thematisierung der in der Praxis aufgetretenen Notfälle 
3.3.2 Kardio-pulmonale Reanimation 
 


